Letny tyZden s tonovou eurytmiou 19. - 23. 7. 2020
wEurytmicka cesta napriec¢ vel’kymi hudobnymi Stylovymi obdobiami*“

V kurze sa chceme pokusit, pomocou elementov ténovej eurytmie sa priblizit’ ku kvalitdm
a charakteristickym moznostiam stvarnenia hudby J. S. Bacha, W. A. Mozarta, L. v.
Beethovena a F. Chopina. Budeme sa venovat jednoduchym cviceniam, ktoré vyladia
a vySkolia na$ eurytmicky nastroj pre tieto tak rozlicné hudobné kvality. Ako podklad k naSej
praci nam posluzia formy Rudolfa Steinera dané k hudbe tychto skladatel'ov. Bude nas
zamestnavat’ aj otdzka, ako sa mdéZeme na zéklade vlastnych schopnosti priblizit’ svetu tychto
velkych hudobnych tvorcov a snad’ 1 vd’aka eurytmii sa ucit’, nanovo ich objavovat'.

Barbara Mraz

Narodila sa v Hamburgu.

Po absolvovani eurytmického §tidia v Hamburgu nasleduje dlhoro¢né pedagogické pdsobenie
v oblasti liecebnej pedagogiky a ako docentka v réznych eurytmickych Skolach. V tomto
obdobi je i ¢lenkou eurytmickej javiskovej skupiny v Hamburgu.

Od roku 2004-2011 pdsobi v eurytmickej javiskovej skupine v Goetheane pod vedenim
Cariny Schmid. Od roku 2007 stvarfiuje ,,StraZcu prahu“ v mysterijnych dramach Rudolfa
Steinera a venuje sa vyskumnej praci k michaelskej imaginacii z posledného preslovu Rudolfa
Steinera.

Od roku 2011 je cinna ako slobodna
umelkyna v Berline, kde spoluzaklada
skupinu Phoenix Berlin. Podiela sa
na utvarani réznych umeleckych projektov
a vyuky doma 1 v zahrani¢i. Spolupracuje
s eurytmickym vzdeldvanim v Estonsku,
vedie kurzy a venuje sa prednédskovej
¢innosti. Od roku 2018 utvara solovy
program , Tu sa Cas stava priestorom® -
hudobny svet od J. S. Bacha a hudba 20.
a 21. storoCia, na Cast’ ktorého tématicky
navizuje 1 jej letny kurz.

Navrh ¢asového planu kurzu:

9.30 - 11.00 cvicenie I
pauza 30 min

11.30 - 12.30 cvicenie 11
obedna pauza 2 h

14.30 - 15.30 cvicenie 111
pauza 30 min

16.00 - 17.00 cvicenie IV



