
                   

 

Znáte eurytmii?  
Chcete objevit nové schopnosti, poznat více sebe i druhé? 

Zveme Vás na jednodenní setkání s tímto pohybovým uměním 

v sobotu 16. února 2019 

v čase 10:00-15:00 
(10:00-11:15/11:30-12:45/ přestávka na oběd /13:45-15:00) 

na malé scéně žďárského KD 

Že nevíte, co je to eurytmie? To nevadí, přijďte si to vyzkoušet! 

Seminář je určen všem, kdo se chtějí seznámit s touto umělecko-pedagogicko-terapeutickou 
metodou. V Čechách je eurytmie známá především jako součást waldorfské pedagogiky. 

Eurytmie rozvíjí lidskou individualitu a zároveň také sociální vnímání. Laskavým a zkušeným 
průvodcem nám bude Hana Adamcová. 

Určitě přijďte a přesvědčte se sami! 

Cena celodenního semináře je 500,- (individuální řešení je možné, vhodné od 15let) 
S sebou: Vhodnou obuv do sálu a na cvičení, volné oblečení umožňující pohyb 

Hlásit se můžete nejpozději do 10. února 2019 na hasine@seznam.cz nebo SMS: 606842115 

 

Těší se na vás Přátelé waldorfské pedagogiky, z.s. 

Více o metodě eurytmie na www.eurytmie.cz 

 


